Marion Einsiedel
Sporttherapie

Box- und Fitnesstraining
Personal Training

Jetzt in lhrer Nachbarschaft:
Ihre Sporttherapeutin
und Personal Trainerin

Sie mdchten endlich mal (wieder) etwas fiir sich tun?
lhnen fehlt nur der richtige ,Kick"?

Dann schauen Sie doch einmal bei mir vorbei:

Ich helfe lhnen, mit SpaR in Bewegung zu kommen!
Egal, ob Sie sich fir Kraft- oder Ausdauertraining,
Dehnung und Entspannung, einem umfassenden
Einzeltraining oder Bewegung in Kleingruppen
interessieren: Eine aufmerksame und liebevolle
Anleitung ist lhnen garantiert! Einzeltraining ab

€ 40,- moglich! Gerne komme ich auch zu lhnen
nach hause oder ins Biiro! Neugierig geworden?

Rufen Sie mich gerne an unter
Tel: 040 - 3570 1963 oder 0160 - 245 3201

und vereinbaren Sie ein Erstgesprach mit mir!
Ich freue mich auf Sie!

Marion Einsiedel



